


  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного курса «Практическая география» рассчитана на учащихся 6 класса разработана в соответствии с 

требованиями: 

•  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

приказа Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта  основного общего образования»; 

•  приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

•  приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

•  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

•  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2;  

• учебного плана основного общего образования, утвержденного приказом  МБОУ 

                        «Староузеевская СОШ» от 24.08.2024 №45 

 

Учебный курс «Практическая география» входит в число учебных курсов из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. На изучение курса отведено 34 часа (1 час в неделю). 

    Курс расширяет умственный кругозор школьников, развивает их познавательные интересы. Более широкий круг географических 

знаний, проникновение в сущность явлений живой природы должны способствовать успешному изучению биологии как очень 

интересного и увлекательного предмета. Учебный курс дает высокую ступень дифференциации обучения, поскольку учащиеся изучают 

углубленно этот предмет, с четко очерченной системой знаний, умений и навыков и приобретают их, как и на обязательных уроках, в 

определенной последовательности. Курс дает дополнительные знания учащимся, побуждает их прочитывать биологическую литературу, 

проявлять интерес к изучаемому предмету. В процессе углубленного изучения биологии необходимо осуществлять профориентацию их 

на биологические, сельскохозяйственные, медицинские, педагогические специальности, которые всегда востребованы, особенно в 

сельской местности. 

Преподавание курса рассчитано на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса 
Личностные результаты: 

 принимать и реализовывать ценности здорового и безопасного образа жизни, бережного, ответственного и компетентного отношения 



к собственному физическому и психологическому здоровью. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 

– уважать культуру, языки, традиции и обычаи народов, проживающих в Российской Федерации. Личностные результаты в 

сфере отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу; 

– демонстрировать мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире. Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми; 

– соблюдать принципы общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, 

проявлять готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 

– проявлять способность к сопереживанию и демонстрировать позитивное отношение к людям, в том числе к лицам с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей; 

– сотрудничать со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности. Личностные результаты в сфере отношений 

обучающихся к окружающему миру, живой природе, художественной культуре; 

– проявлять способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально- экономических отношений: 

– осуществлять осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных жизненных планов. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и академического благополучия 

обучающихся; 

- ощущать физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие в образовательной организации, безопасность и 

психологический комфорт, информационную безопасность. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Регулятивные УУД: 

 Определять самостоятельно цели обучения, планировать пути достижения целей, выбирать осознанно наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач по заданным параметрам и совместно выработанным 

критериям. 

 Ставить и формулировать новые задачи образовательной деятельности в соответствии с самостоятельно выработанным 

планом. 

 Выбирать необходимые ресурсы для достижения поставленной цели; соотносить их с собственными возможностями. 

 Определять способы действий для достижения поставленной цели в рамках предложенных условий и 

требовани 



 

-Извлекать необходимую информацию из различных источников, искать оптимальные способы решения задач. 

 Преобразовывать различные модели/схемы в текстовую форму и наоборот и восстанавливать неизвестные 

элементы модели/схемы. 

 Выявлять противоречия в отношении действий и суждений другого, корректно выдвигая свое мнение, 

аргументируя свою позицию. 

 Осуществлять целенаправленный поиск возможностей для переноса средств и способов действия для решения 

определённой познавательной задачи. 

Коммуникативные УУД 

-Определять свою позицию и позицию собеседника в деловой коммуникации исходя из соображений результативности 

взаимодействия. 

 Устанавливать в группе рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

 Формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою 

позицию не враждебным для оппонентов образом. 

 Разрешать продуктивно конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников, поиска и оценки 

альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов. 

 

 

-Извлекать необходимую информацию из различных источников, искать оптимальные способы решения задач. 

 Преобразовывать различные модели/схемы в текстовую форму и наоборот и восстанавливать неизвестные 

элементы модели/схемы. 

 Выявлять противоречия в отношении действий и суждений другого, корректно выдвигая свое мнение, 

аргументируя свою позицию. 

 Осуществлять целенаправленный поиск возможностей для переноса средств и способов действия для решения 

определённой познавательной задачи. 

Коммуникативные УУД 

 

 Определять свою позицию и позицию собеседника в деловой коммуникации исходя из соображений результативности 

взаимодействия. 

 Устанавливать в группе рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

 Формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою 



позицию не враждебным для оппонентов образом. 

 Разрешать продуктивно конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников, поиска и оценки 

альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения и 

 

-Извлекать необходимую информацию из различных источников, искать оптимальные способы решения задач. 

 Преобразовывать различные модели/схемы в текстовую форму и наоборот и восстанавливать неизвестные 

элементы модели/схемы. 

 Выявлять противоречия в отношении действий и суждений другого, корректно выдвигая свое мнение, 

аргументируя свою позицию. 

 Осуществлять целенаправленный поиск возможностей для переноса средств и способов действия для решения 

определённой познавательной задачи. 

Коммуникативные УУД 

 

 Определять свою позицию и позицию собеседника в деловой коммуникации исходя из соображений результативности 

взаимодействия. 

 Устанавливать в группе рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

 Формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою 

позицию не враждебным для оппонентов образом. 

 Разрешать продуктивно конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников, поиска и оценки 

альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения инт



Предметные результаты: 

-различать вклад великих путешественников в географическое изучение Земли; 
 

-описывать и сравнивать маршруты их путешествий; 
 

-определять направления, расстояния по плану местности и по географическим картам, географические координаты по географическим 

картам; 
 

-использовать условные обозначения планов местности и географических карт для получения информации, необходимой для решения 

учебных и (или) практико- ориентированных задач; 
 

-применять понятия «план местности», «географическая карта», «аэрофотоснимок», 

«ориентирование на местности», «стороны горизонта», «горизонтали», «масштаб», 

«условные знаки» для решения учебных и практико-ориентированных задач; 
 

-различать понятия «план местности» и «географическая карта», параллель» и 

«меридиан» 
 

-различать горы и равнины; 
 

-классифицировать формы рельефа суши по высоте и по внешнему облику; 
 

-описывать по физической карте полушарий, физической карте России, карте океанов, глобусу местоположение изученных 

географических объектов для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
 

-находить информацию об отдельных компонентах природы Земли, в том числе о природе своей местности, необходимую для решения 

учебных и (или) практико- ориентированных задач, и извлекать её из различных источников; 
 

-определять тенденции изменения температуры воздуха, количества атмосферных осадков и атмосферного давления в зависимости от 

географического положения объектов; амплитуду температуры воздуха с использованием знаний об особенностях отдельных 

компонентов природы Земли и взаимосвязях между ними для решения учебных и практических задач; 
 

-объяснять образование атмосферных осадков; направление дневных и ночных бризов, муссонов; годовой ход температуры воздуха и 

распределение атмосферных осадков для отдельных территорий 
 

-строить и анализировать розу ветров; 
 

-классифицировать государства по размерам территории, географическому положению; 



 Содержание курса 

 

Раздел 1. Оболочки Земли 

 

 Тема 1. Гидросфера — водная оболочка Земли 

Гидросфера и методы её изучения. Части гидросферы. Мировой круговорот воды. Значение гидросферы. 

Исследования вод Мирового океана. Профессия океанолог. Солёность и температура океанических вод. Океанические течения. 

Тёплые и холодные течения. Способы изображения на географических картах океанических течений, солёности и температуры вод 

Мирового океана на картах. Мировой океан и его части. Движения вод Мирового океана: волны; течения, приливы и отливы. Стихийные 

явления в Мировом океане. Способы изучения и наблюдения за загрязнением вод Мирового океана. 

Воды суши. Способы изображения внутренних вод на картах. 

Реки: горные и равнинные. Речная система, бассейн, водораздел. Пороги и водопады. Питание и режим реки. 

Озёра. Происхождение озёрных котловин. Питание озёр. Озёра сточные и бессточные. Профессия гидролог. Природные ледники: 

горные и покровные. Профессия гляциолог. 

Подземные воды (грунтовые, межпластовые, артезианские), их происхождение, условия залегания и использования. Условия 

образования межпластовых вод. Минеральные источники. 

Многолетняя мерзлота. Болота, их образование. 

Стихийные явления в гидросфере, методы наблюдения и защиты. 

Человек и гидросфера. Использование человеком энергии воды. 

Использование космических методов в исследовании влияния человека на гидросферу. 

  

Тема 2. Атмосфера — воздушная оболочка Земли 

Воздушная оболочка Земли: газовый состав, строение и значение атмосферы. 

Температура воздуха. Суточный ход температуры воздуха и его графическое отображение. Особенности суточного хода 

температуры воздуха в зависимости от высоты Солнца над горизонтом. Среднесуточная, среднемесячная, среднегодовая температура. 

Зависимость нагревания земной поверхности от угла падения солнечных лучей. Годовой ход температуры воздуха. 

Атмосферное давление. Ветер и причины его возникновения. Роза ветров. Бризы. Муссоны.  

Вода в атмосфере. Влажность воздуха. Образование облаков. Облака и их виды. Туман. Образование и выпадение атмосферных 

осадков. Виды атмосферных осадков. 

Погода и её показатели. Причины изменения погоды. 

Климат и климатообразующие факторы. Зависимость климата от географической широты и высоты местности над уровнем моря. 



Человек и атмосфера. Взаимовлияние человека и атмосферы. Адаптация человека к климатическим условиям. Профессия 

метеоролог. Основные метеорологические данные и способы отображения состояния погоды на метеорологической карте. Стихийные 

явления в атмосфере. Современные изменения климата. Способы изучения и наблюдения за глобальным климатом. Профессия 

климатолог. Дистанционные методы в исследовании влияния человека на воздушную оболочку Земли. 

  

Тема 3. Биосфера — оболочка жизни  

Биосфера — оболочка жизни. Границы биосферы. Профессии биогеограф и геоэколог. Растительный и животный мир Земли. 

Разнообразие животного и растительного мира. Приспособление живых организмов к среде обитания в разных природных зонах. Жизнь в 

Океане. Изменение животного и растительного мира Океана с глубиной и географической широтой. 

Человек как часть биосферы. Распространение людей на Земле. 

Исследования и экологические проблемы. 

  



Тематическое планирование 

  

№ Тема урока По плану Фактически 

1 Гидросфера и методы её изучения. Части гидросферы. Мировой круговорот воды. 

Значение гидросферы 

 

04.09.2024  

 

2 Исследования вод Мирового океана. Профессия океанолог. Солёность и 

температура океанических вод. Океанические течения 

 

11.09.2024  

 

3 
Мировой океан и его части 

 

18.09.2024  

 

4 Движения вод Мирового океана. Стихийные явления в Мировом океане. Способы 

изучения и наблюдения за загрязнением вод Мирового океана 

 

25.09.2024  

 

5 Воды суши. Способы изображения внутренних вод на картах. Реки. Практическая 

работа "Сравнение двух рек (России и мира) по заданным признакам" 

 

02.10.2024  

 

6 Озёра. Профессия гидролог. Практическая работа "Характеристика одного из 

крупнейших озёр России по плану в форме презентации" 

 

09.10.2024  

 

7 Подземные воды, их происхождение, условия залегания и использования. 

Минеральные источники 

 

16.10.2024  

 

8 Природные ледники: горные и покровные. Профессия гляциолог. Многолетняя 

мерзлота 

 

23.10.2024  

 

9 Человек и гидросфера. Практическая работа "Составление перечня 

поверхностных водных объектов своего края и их систематизация в форме 

таблицы" 

 

13.11.2024  

 

10 Резервный урок. Обобщающее повторение. Контрольная работа по теме 

"Гидросфера — водная оболочка Земли" 

 

20.11.2024  

 

11 
Воздушная оболочка Земли: газовый состав, строение и значение атмосферы 

 

27.11.2024  

 

12 
Температура воздуха. Суточный ход температуры воздуха 

 

04.12.2024  

 

13 
Годовой ход температуры воздуха 

 

11.12.2024  

 

14 
Атмосферное давление. Ветер и причины его возникновения. Роза ветров 

 

18.12.2024  

 

15 
Вода в атмосфере. Влажность воздуха. Облака и их виды. Туман 

 

25.12.2024  

 

16 Образование и выпадение атмосферных осадков. Виды атмосферных осадков 

 

 

15.01.2025  

 



 

17 Погода и её показатели. Причины изменения погоды. Практическая работа 

"Представление результатов наблюдения за погодой своей местности в виде розы 

ветров" 

 

22.01.2025  

 

18 Климат и климатообразующие факторы. Зависимость климата от географической 

широты и высоты местности над уровнем моря 

 

29.01.2025  

 

19 Человек и атмосфера. Адаптация человека к климатическим условиям. 

Стихийные явления в атмосфере 

 

05.02.2025  

 

20 Профессия метеоролог. Практическая работа «Анализ графиков суточного хода 

температуры воздуха и относительной влажности с целью установления 

зависимости между данными элементами погоды» 

 

12.02.2025  

 

21 Современные изменения климата. Способы изучения и наблюдения за 

глобальным климатом. Профессия климатолог 

 

19.02.2025  

 

22 Резервный урок. Обобщающее повторение. Контрольная работа по теме 

"Атмосфера — воздушная оболочка" 

 

26.02.2025  

 

23 Биосфера — оболочка жизни. Границы биосферы. Профессии биогеограф и 

геоэколог 

 

05.03.2025  

 

24 Растительный и животный мир Земли. Его разнообразие. Практическая работа 

"Характеристика растительности участка местности своего края" 

 

12.03.2025  

 

25 
Приспособление живых организмов к среде обитания в разных природных зонах 

 

19.03.2025  

 

26 Жизнь в океане. Изменение животного и растительного мира океана с глубиной и 

географической широтой 

 

02.04.2025  

 

27 Человек как часть биосферы. Распространение людей на Земле. Исследования и 

экологические проблемы 

 

09.04.2025  

 

28 
Резервный урок. Контрольная работа по теме "Биосфера — оболочка жизни" 

 

16.04.2025  

 

29 Взаимосвязь оболочек Земли. Понятие о природном комплексе. Природно-

территориальный комплекс 

 

23.04.2025  

 

30 Природные комплексы своей местности. Практическая работа "Характеристика 

локального природного комплекса" 

 

30.04.2025  

 

31 Круговороты веществ на Земле 

 

 

07.05.2025  

 

32 
Почва, её строение и состав. Охрана почв 

 

14.05.2025  

 

33 Резервный урок. Природная среда. Охрана природы. Природные особо   



охраняемые территории. Всемирное наследие ЮНЕСКО 21.05.2025  

34 Резервный урок. Обобщающее повторение. Контрольная работа по теме " 

Природно-территориальные комплексы" 

  

    





  


	Предметные результаты:

